
DO LU MA MI JU VI SA 

   1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 
Honey Nut Cheerios 
Tiras de queso 
Puré de manzana 
Leche 
 

21 
Muffin aránd. integ. 
Mix de frutos secos 
Banana 
Leche 

22 
Burrito de huevo, 
queso, salsa 
Palito de queso 
Naranjas 
Leche 

23 
Yogur 
Barrita granola 
Peras troceadas 
Leche 

24 
Cereales RS Cin. Tst 
Crunch 
Tiras de queso 
Manzana 
Leche 

25 

26 27 
Frosted Mini Wheats 
Palito de queso 
Manzana 
Leche 

28 
Muffin banana integ. 
Semillas 
Naranjas 
Leche 

29 
Mini tortitas 
Tiras de queso 
Jugo 
Leche 

30 
Parfait de yogur 
Mix de frutos secos 
Fresas 
Leche 

31 
Honey Nut Cheerios 
Palito de queso 
Ciruela 
Leche 

 

Distrito Escolar Unificado de Shoreline  
Menú de Desayuno para Primaria 

Agosto 2018 

 LECHE CLOVER  
 Leche 1 % y Sin grasa 

No contiene hormona de crecimiento 
rBST 

2 OPCIONES DIARIAS CON LA 
COMIDA. 

 
¡Todos los viernes ofrecemos leche de 

chocolate sin grasa! 

Menú sujeto a cambios 
según disponibilidad. 

 

Escuela:________________ 
Alumno:_______________ 
Grado:________________  
 
Costo de desayuno para 
adultos:$2.50 
Costo de desayuno para 
estudiantes:$2.00 


